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Niniejsze opracowanie podlega ochronie na mocy praw autorskich i praw pokrewnych 

OPIS TECHNICZNY 

1. Wstęp 

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny zasilania, instalacji elektrycznej 

wewnętrznej oraz instalacji odgromowej w projektowanym budynku Sali Gimnastycznej 

przy Szkole Podstawowej w m-ci Gąsawy Rządowe, dz. ewid. nr 841; obręb: Sadek gm. 

Szydłowiec.  

2. Podstawa opracowania 

1. Zlecenie zamawiającego wraz z założeniami wstępnymi, 

2. Uzgodnienia z Inwestorem rodzaju instalacji oraz ich zakresów, 

3. Normy i przepisy obowiązujące w trakcie opracowywania projektu: 

- PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego napięcia. 

- N SEP-E-002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, 

- N SEP-E-004 Elektrotechniczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 

Projektowanie i budowa 

- PN-EN 62305-1÷4 Ochrona odgromowa 

3. Zakres opracowania 

W projekcie w szczególności zostało ujęte: 

a. Zabudowę złącza przeciwpożarowego z aparaturą łączeniową, 

b. Zabudowę przycisków przeciwpożarowych i przewodów do ich sterowania, 

c. Zabudowę rozdzielnicy wewnętrznej, 

d. Dobór typów osprzętu i rozwiązań ochronnych, 

e. Dobór przewodów instalacyjnych, 

f. Dobór opraw oświetleniowych, 

g. Dobór zabezpieczeń instalacyjnych, 

h. Dobór zwodów oraz przewodów odprowadzających. 

4. Złącze przeciwpożarowe Z-PPOŻ 

Projektowane złącze Z-PPOŻ należy zabudować przy istniejącym złączu kablowym ZK2 

zlokalizowanym w podmurówce tarasu wejściowego do budynku Szkoły Podstawowej  

w miejscu pokazanym na rys. nr E1. 

Projektowane złącze Z-PPOŻ należy zasilić projektowanym przewodem 4x1xLY35mm2,  

dł. całkowita 3m, wyprowadzonym z istniejącego złącza ZK2 z zacisków odejściowych 

podstawy bezpiecznikowej -  obw. nr 1 k. Szkoła.  

W projektowanym złączu Z-PPOŻ należy zabudować rozłącznik główny 100A/4P 

wyposażony w wyzwalacz wzrostowy, wyzwalany za pomocą przycisków PPOŻ w razie 

pożaru.   

Dodatkowo w przedmiotowym złączu należy zabudować wyłącznik nadmiarowo-prądowy 

B6/1 zabezpieczający obwód wyzwalacza wzrostowego.   
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Ze sporządzonego bilansu mocy dla przedmiotowego budynku wynika, iż dotychczasowa 

moc przyłączeniowa na poziomie 30kW wystarczy na pokrycie obecnego i planowanego 

obciążenia.  

Złącze Z-PPOŻ o wymiarach 400x600x250 powinno być wykonane z żywicy poliestrowej 

termoutwardzalnej. Złącze należy posadowić na fundamencie prefabrykowanym typu F-1. 

Przebieg kabla zasilającego oraz lokalizację złączy ZK2 i Z-PPOŻ przedstawiono  

na rys. nr E1. Schemat ideowy zasilania złącza Z-PPOŻ przedstawiono na rys. nr E7.  

5. Zasilanie rozdzielnicy RG 

Istniejącą rozdzielnicę główną wewnętrzną RG należy zasilić przewodem 5x1xLY35mm2  

o dł. 12m, wyprowadzonym z projektowanego złącza Z-PPOŻ.  

Dotychczasowy przewód zasilający należy odłączyć od podstaw bezpiecznikowych  

w złączu ZK2 oraz od rozłącznika głównego w istniejącej rozdzielnicy RG. Końcówki 

demontowanego przewodu należy zabezpieczyć osłonami termokurczliwymi.   

Projektowany przewód należy ułożyć w rurze karbowanej Arot Ф50 w wykutej bruździe  

w posadce tarasu wejściowego oraz ścianie frontowej budynku Szkoły. Po wprowadzeniu 

projektowanego przewodu do istniejącej rozdzielnicy przewód należy podłączyć pod styki 

istniejącego rozłącznika głównego.  

Po wykonaniu całości prac wykute bruzdy w posadce oraz ścianie należy uzupełnić 

zaprawami betonowymi.  

Miejsce montażu istniejącej rozdzielnicy RG przedstawiono na rys. nr E2.  

6. Rozdzielnica RG 

W istniejącej rozdzielnicy RG zdemontować rozłącznik obrotowy awaryjny. W miejsce 

zdemontowanego aparatu zabudować rozłącznik bezpiecznikowy z wkładkami 

bezpiecznikowymi gG o wartości 40A, z którego wyprowadzony będzie projektowany 

przewód do rozdzielnicy RGS.  

Schemat ideowy rozdzielnicy RG oraz wyprowadzone obwody zasilające przedstawiono  

na rysunku nr E8.  

7. Zasilanie rozdzielnicy RGS 

Projektowaną podtynkową rozdzielnicę główną wewnętrzną (70modułów)  należy zasilić 

przewodem YLYżo 5x16mm2 o dł. 30m, wyprowadzonym z istniejącej rozdzielnicy RG. 

Projektowany przewód należy ułożyć w wykutej bruździe w ścianie. Po ułożeniu 

przedmiotowego przewodu wykutą bruzdę należy uzupełnić zaprawą betonową  

i pomalować. Projektowany przewód należy prowadzić tak jak to pokazano na rys. nr E2  

i E3. Miejsce montażu projektowanej rozdzielnicy RGS przedstawiono na rys. nr E3.  

8. Rozdzielnica RG 

W projektowanej rozdzielnicy RGS zaprojektowano 3 – fazowy rozłącznik szeregowy 63A, 

ogranicznik przepięć TN-S (C), 3 wyłączniki różnicowoprądowe typu AC oraz 22 wyłączniki 
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nadmiarowo-prądowe o charakterystyce wyzwalania typu B. Z tablicy rozdzielczej 

wyprowadzić 22 obwody zasilające. 

Schemat ideowy rozdzielnicy RGS oraz wyprowadzone obwody zasilające przedstawiono  

na rysunku nr E9.  

9. Instalacja wyzwalacza wzrostowego rozłącznika PPOŻ 

Instalację wyzwalania rozłącznika głównego PPOŻ należy wykonać przewodami HDGs 

2x1,5mm2, podłączonymi do styków przycisków PPOŻ, zabudowanych w wiatrołapie 

Szkoły Podstawowej w miejscu pokazanym na rys. nr E2 oraz w pomieszczeniu nr 1.1  

w miejscu pokazanym na rys. nr E3. Obwód sterowania należy wyprowadzić sprzed 

rozłącznika głównego PPOŻ i zabezpieczyć wyłącznikiem nadmiarowo-prądowym B6/1.  

Schemat ideowy zasilania rozłącznika głównego PPOŻ pokazano na rys. nr E7. 

10. Instalacja gniazd wtykowych 230V, 230/400V i wypustów zasilających 230/400V 

Instalację gniazd wtykowych 1-faz., 3-faz. i wypustów zasilających w projektowanym 

budynku należy wykonać przewodami YDYpżo3x2,5mm2, YDYpżo5x2,5mm2.  

Montaż przewodów zasilających należy wykonać w systemie podtynkowym. Miejsce 

zabudowy gniazd wtykowych i wypustów zasilających pokazano na rys. nr E2 i E3. 

Gniazdka wtykowe 230V podwójne z bolcem montować na wysokości 30 cm od podłogi, zaś 

w pomieszczeniach mokrych montować na wysokości 110 cm od podłogi.  

W pomieszczeniach mokrych stosować osprzęt hermetyczny. Przebiegi pod płytkami  

z glazury prowadzić w rurkach instalacyjnych PCV. 

Informacja: W elementach oddzielenia przeciwpożarowego należy stosować przepusty 

instalacyjne o odporności ogniowej wymaganej dla tych elementów. W przegrodach  

o odporności ogniowej REI 60 lub wyższej należy stosować przepusty instalacyjne  

o odporności ogniowej wymaganej dla tych elementów we wszystkich przebiciach o średnicy 

większej niż 4 cm.  

11. Instalacja oświetleniowa  

Projektowana instalacja obejmuje: 

- oświetlenie ogólne i ewakuacyjne;  

Oświetlenie ogólne zrealizowano za pomocą: 

- plafonierów nastropowych LED, 22W, 1746lm, 4000K, IP65, 

- plafonierów nastropowych LED, 24W, 2036lm, 4000K, IP65, 

- plafonierów nastropowych LED, 35W, 2910lm, 4000K, IP65, 

- opraw nastropowych LED Sport 55W, 7600lm, 4000K IP20,  

- opraw wbudowanych w sufit LED 23W, 2600lm, 4000K, IP65, 

- opraw wbudowanych w sufit LED 35W, 3900lm, 4000K, IP65, 
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- naświetlaczy LED 50W, 4200lm, 4000K, IP65, 

- opraw oświetlenia ewakuacyjnego LED 1x2W, 135lm, 2h, IP42, 

- opraw oświetlenia kierunkowego LED 1x2W, 150lm, 3h, IP42, 

- opraw oświetlenia ewakuacyjnego (zewnętrzna) LED 1x1W, 110lm, 1h, IP66. 

W projektowanym budynku zaprojektowano oprawy ewakuacyjne wyposażone w inwerter  

i akumulatorek podtrzymujący prace awaryjną po zaniku napięcia. Przy wyjściach z budynku 

należy zabudować oprawy ewakuacyjne z piktogramami „WYJSCIE EWAKUACYJNE” 

bądź „strzałki”. Oprawy te należy oznaczyć paskiem koloru żółtego. 

W projektowanym budynku należy wykonać instalację oświetleniową przewodami YDYpżo 

2x1,5mm2, YDYpżo 3x1,5mm2 oraz HDGs 3x1,5mm2.  

Montaż przewodów zasilających należy wykonać w systemie podtynkowym.  

Oprawy oświetleniowe w pomieszczeniach budynku montować w miejscach pokazanych  

na rys. nr E4. 

Wentylatory łazienkowe, projektowane w budynku należy zasilić z projektowanej instalacji 

oświetleniowej.  

Informacja: W elementach oddzielenia przeciwpożarowego należy stosować przepusty 

instalacyjne o odporności ogniowej wymaganej dla tych elementów. W przegrodach  

o odporności ogniowej REI 60 lub wyższej należy stosować przepusty instalacyjne  

o odporności ogniowej wymaganej dla tych elementów we wszystkich przebiciach o średnicy 

większej niż 4 cm.  

12. Instalacja odgromowa  

Główne prace instalacji odgromowej polegać będą na zabudowaniu zewnętrznych urządzeń 

piorunochronnych w postaci zwodów poziomych i pionowych wykonanych z drutu 

odgromowego FE/Zn grubocynkowanego o średnicy 8mm oraz przewodów 

odprowadzających wykonanych tym samym typem drutu.  

Do właściwego rozmieszczenie zwodów poziomych i pionowych zastosowano metodę 

toczącej się kuli oraz kąta ochronnego.  Promień toczącej się kuli jak i typowe odległości 

między przewodami odprowadzającymi zależą od klasy ochrony odgromowej (LPS). W 

przypadku projektowanego budynku dobrano 4 poziom ochrony, dla którego promień kuli 

wynosi 60m, zaś odległość miedzy przewodami odprowadzającymi wynosi max. 20 m.  

Wartość kąta ochronnego dla projektowanego budynku wynosi 65o. W obliczeniach dot. 

ochrony odgromowej został policzony minimalny odstępy iskrobezpieczne jaki należy 

zachować między przewodami odprowadzającymi a konstrukcyjnymi częściami metalowymi, 

instalacjami metalowymi i wewnętrznymi systemami.  

➢ Montaż zwodów poziomych i pionowych 

Zwody poziome w postaci drutu odgromowego Fe/Zn grubocynkowanego o średnicy 8mm 

należy montować na wspornikach odgromowych. Wsporniki należy montować do połaci 
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dachu zachowując odległość między wspornikami w zakresie 100-150 cm. Zwody poziome 

rozmieścić zgodnie z rys. nr E6. 

Układy zwodów pionowych 0,5m montować w wystających punktach i krawędziach 

budynków, tak jak to pokazano na rys. nr E6.  

Do ochrony odgromowej na połaci dachu zastosowano również zwody pionowe  

w postaci iglic odgromowych o wys. 2,0m. Iglice należy zabudować przy wywietrzakach 

dachowych zachowując odstępy iskrobezpieczne. Mając na uwadze stabilne zamontowanie, 

przedmiotowe iglice należy połączyć z chronionym wywietrzakiem za pomocą drążka 

izolowanego dł. 0,3 m stosując odpowiednie zaciski wykorzystywane przy tego typu 

systemach. Miejsce zabudowy przedmiotowych iglic przedstawiono na rys. nr E6. 

Zwody pionowe, iglice odgromowe oraz maszty odgromowe  należy łączyć ze zwodami 

poziomymi za pomocą złączek krzyżowych. 

Wszystkie dostępne metalowe elementy dachu należy łączyć do siatki zwodów poziomych. 

Uwaga: Przy montażu zwodów pionowych i poziomych oraz iglic odgromowych należy 

kontrolować ich odległość od urządzeń podlegających ochronie, aby nie była ona mniejsza niż 

minimalny odstęp iskrobezpieczny obliczony w dalszej części opracowania.  

➢ Montaż przewodów odprowadzających 

Przewody odprowadzające w postaci drutu odgromowego Fe/Zn grubocynkowanego  

o średnicy 8mm należy połączyć ze zwodami poziomymi za pomocą złączek krzyżowych.  

Przewody odprowadzające należy prowadzić w rurach samogasnących PCV typu RS 16 

układanych pod projektowanym ociepleniem budynków. Miejsce prowadzenia przewodów 

odprowadzających przedstawiono na rys. nr E5.  

➢ Podłączenie przewodu odprowadzającego z uziomem fundamentowym  

Na wysokości nie większej niż 1,5m od gruntu należy zamocować podtynkowe skrzynki 

probiercze, w których należy umieścić złącza kontrolno-pomiarowe. Bednarkę 

wyprowadzoną ze złącza kontrolno-pomiarowego połączyć z uziomem fundamentowym  

za pomocą złącza krzyżowego. Po zabudowaniu złączki całość zabezpieczyć antykorozyjnie. 

Połączenie bednarki odprowadzającej Fe/Zn 30x4 z uziomem należy wykonać złączkami 

ocynkowanymi. Inne wysokości należy każdorazowo uzgadniać z Inwestorem i projektantem 

13. Instalacja dzwonkowa 

W projektowanym budynku zaprojektowano również instalację dzwonkową. Projektowany 

dzwonek należy podłączyć do istniejącej instalacji dzwonkowej Szkoły Podstawowej przy 

pomocy przewodu YDY 3x1,5mm2. Projektowany przewód należy ułożyć we wspólnej 

bruździe z przewodem zasilającym rozdzielnicę RGS oraz przewodem do przycisku PPOŻ.  

Projektowany dzwonek emitujący sygnał rozlegający się na terenie pomieszczeń Sali 

Gimnastycznej i oznaczający zwykle początek i koniec lekcji zlokalizowany będzie  

w pomieszczeniu nr 1.2 w miejscu pokazanym na rys. nr E3. 
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14. Ochrona od porażeń 

Ochrona przed dotykiem bezpośrednim / podstawowa/ zapewniona jest przez zastosowanie 

izolacji podstawowej i umieszczeniu urządzeń poza zasięgiem. W celu zwiększenia 

skuteczności ochrony przeciwporażeniowej przy dotyku bezpośrednim zastosowano 

wysokoczułe wyłączniki różnicowoprądowe o prądzie różnicowym nieprzekraczającym 

30mA. Ochrona przed dotykiem pośrednim /dodatkowa/ realizowana jest przez szybkie 

samoczynne wyłączenie zasilania oraz stosowanie urządzeń II klasy ochronności lub  

o izolacji równoważnej. Maksymalny czas wyłączenia zwarcia dla instalacji odbiorczej nie 

powinien być dłuższy niż 0,4s. Instalację elektryczną wewnętrzną należy wykonać  

w całości w układzie sieciowym TN-S z wydzielonym przewodem neutralnym N  

i przewodem ochronnym PE. 

15. Rozdział przewodu PEN 

Rozdział przewodów PEN na PE i N wykonać w projektowanym złączu przeciwpożarowym 

Z-PPOŻ. Główną szynę PEN złącza Z-PPOŻ należy podłączyć do istniejącego uziomu 

fundamentowego za pomocą taśmy stalowej Fe/Zn 30x4.   

Z uwagi na połączenie głównej szyny uziemiającej z uziomem fundamentowym budynku 

należy przed przystąpieniem do prac instalacyjnych dokonać pomiarów instalacyjnych 

przedmiotowego uziomu.  

W przypadku zawyżonej rezystancji uziomu należy dokonać prac polegających na poprawie 

rezystancji uziemienia.   

Rezystancja uziemienia uziomu nie powinna być większa niż 10 Ω.  

16. Postanowienia końcowe 

Wszystkie przewody projektowanej instalacji oraz wysokość wyłączników  

i gniazd wtyczkowych należy układać i zabudowywać w strefach zalecanych w N SEP-E-

002.Rozdzielnice należy instalować na wysokości 1,2 – 1,6 m nad gotową podłogą.  

Po wykonaniu wszystkich prac instalacyjnych, należy przeprowadzić procedury odbiorcze 

zgodnie z PN-HD 60364. 
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