Zatacznik do uchwaty

Nr XXI/118/2026

Rady Miejskiej w Jastrzebiu
z dnia 30 stycznia 2026 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY
JASTRZAB NA LATA 2026 - 2029



I. Wprowadzenie

Gminy maja ustawowy obowigzek realizacji dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii. Realizacja tych dzialan zgodnie z Ustawa o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Na mocy znowelizowanych przepisow dotyczacych dziatan z
obszaru profilaktyki uzaleznieh w ramach programu mozna takze planowac¢ i finansowac
dziatania profilaktyczne stuzace przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym.

Problematyka uzaleznien wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a wszelkie podejmowane
dzialania powinny mie¢ charakter dlugofalowy, dopasowany do roéznych grup odbiorcow,
rzeczywistych potrzeb spotecznosci lokalnych oraz odpowiada¢ celom ustawowym. Program
ma na celu edukacje, wsparcie oraz aktywne przeciwdzialanie problemom zwigzanym z
uzaleznieniami. Kluczowymi elementami skutecznej profilaktyki sa:

- edukacja w zakresie informowania o zagrozeniach zwigzanych z uzaleznieniami oraz
skutkach stosowania substancji psychoaktywnych,

- kreowanie silnych wigzi rodzinnych i réwiesniczych, ktore moga dziata¢ jako bufor przed
uzaleznieniami,

- rozw0@j umiejetnosci zyciowych w zakresie uczenia radzenia sobie ze stresem, emocjami i
wyzwaniami, co moze zmniejszy¢ ryzyko siggania po substancje jako formy ucieczki,

- zachecanie do sportu 1 zdrowego stylu zycia,
- promowanie alternatywnych form spedzania czasu, ktére nie wigza si¢ z uzywkami,

- dostep do pomocy 1 zapewnienie tatwego dostepu do ustug terapeutycznych i wsparcia
psychologicznego dla 0oséb zagrozonych uzaleznieniami oraz oséb uzaleznionych.

Wazne jest zaangazowanie w dziatania profilaktyczne i edukacyjne catej spotecznos$ci, co
przyczyni si¢ do poprawy jakosci zZycia w gminie.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Jastrzab na lata 2026-2029 jest kontynuacja
programéw realizowanych w latach ubieglych, realizujac lokalng miedzysektorowa polityke
przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu. Zostal opracowany w oparciu o
do$wiadczenia zebrane podczas realizacji wczesniejszych edycji programéw, uwzgledniajac
mozliwosci Gminy w oparciu o posiadane zasoby a takze uwzgledniajac rekomendacje dot.
realizowania i finansowania gminnych programow wskazane przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.



II. Podstawy prawne:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu Alkoholizmowi;

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii;

3) Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

4) Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw;

5) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

6) Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

7) Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 — 2026.

III.  Diagnoza lokalnych Probleméw Spolecznych mieszkancéw Gminy Jastrzab

Na przetomie II kwartatu 2025 roku na terenie Gminy Jastrzab zostata przeprowadzona
Diagnoza Problemow Spotecznych.
W celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spotecznych na terenie Gminy Jastrzab

przeprowadzono badania ankietowe.
Badanie to obje¢to trzy wybrane grupy mieszkancoéw:

v uczniow szkot podstawowych,
v" dorostych mieszkahcoéw gminy,
v wiascicieli i sprzedawcow punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Lacznie w badaniu wzigto udziat 262 osoby.

Wedlug mieszkancéw Gminy Jastrzab bardzo waznymi problemami spolecznymi s3:
alkoholizm (64,3%), picie alkoholu przez mlodziez (63,1%), oraz przemoc domowa
(56,0%).

Alkohol

Po doglegbnej analizie otrzymanych wynikdéw badan przeprowadzonych wsréd mtodych
mieszkancoOw gminy mozna wnioskowac, ze jednym z istotniejszych problemoéw nadal zdaje
si¢ by¢ problem picia alkoholu — 8,9% uczniéw deklaruje, Ze inicjacj¢ alkoholowa ma juz za
soba, z tego 12,5% badanej mtodziezy deklaruje, ze rozpoczeto picie alkoholu, w wieku ponize;j

8 roku zycia 1 6,3% ankietowanych alkohol pije 6 razy w tygodniu lub codziennie.

Az 43,8% ucznidw, bioracych udziat w badaniu, wskazato, ze rodzice wiedza o fakcie
spozywania przez nich alkoholu. Nalezy jednak pamigtaé, ze badani to osoby, ktore nie majg

ukonczonego 18 roku zycia.



Alkohol samodzielnie zakupito 2,3% badanej mtodziezy. Ona tez uwaza, ze latwo
mozna zakupi¢ piwo i tak twierdzi 24,6% respondentéw, 10,5% badanych wskazuje, ze tatwo
mozna zakupi¢ wino, a 11,7% ankietowanych uwaza, ze tatwo mozna zakupi¢ wodke nie majac

ukonczonych 18 lat na terenie Gminy Jastrzab.

Dorosli respondenci takze zwracaja uwage na problem picia alkoholu.

Abstynencje deklaruje 41,7% ankietowanych. Okazjonalnie alkohol pije 50,0%
badanych mieszkancoéw bioracych udziat w badaniu. Po alkohol si¢ga $rednio raz w miesigcu
1,2% respondentow, 6,0% pije kilka razy w miesigcu i 1,2% badanych po alkohol sigga wigcej
niz raz w tygodniu.

60,9% badanych uwaza, ze w ciggu ostatnich 10 lat nie zauwazylo zmian w spozyciu
alkoholu na terenie Gminy Jastrzab. 17,4% respondentow uwaza, ze wzroslo, a 21,7%

respondentéw uwaza, ze zmalato.
Narkotyki
Problem wsréd mieszkancow gminy stanowig takze inne substancje psychoaktywne.

94,0% ankietowanych uwaza, ze zazywanie narkotykow, lub dopalaczy jest szkodliwe,
2,4% twierdzi, ze raczej tak, a 3,6% ankietowanym trudno powiedzie¢, czy zazywanie

narkotykéw/dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia.

3,6% badanych wskazato, ze zdarzylo im si¢ uzy¢ narkotyku lub innego s$rodka
odurzajacego 1 1,8% badanej mlodziezy wskazuje, Ze kiedykolwiek zazywalo narkotyki. 79,0%
badanej mtodziezy nie zna nikogo, kto ,,bierze” narkotyki. 18,1% zna 1 — 2 takie osoby, 2,3%

zna 3 — 4 osoby biorgce narkotyki 1 0,6% zna wigcej niz 5 osob.
Uzaleznienia behawioralne

Obok oddzialywan kierowanych do wuczniow, w ktorych oprocz dzialan
profilaktycznych ukierunkowanych na uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, nie
powinnismy zapominac o uzaleznieniach behawioralnych, a w szczeg6lnosci o uzaleznieniach
od Internetu czy tez komputera. Jak wskazujg przeprowadzone badania mtodziez 1 w tym
zakresie wykazuje zbyt nadmierne korzystanie z sieci. Mtodzi ludzie wskazali w badaniach, ze
czas wolny spedzaja na: 50,9% korzysta z telefonu komodrkowego, 38,6% gra w gry

komputerowe/na konsoli 1 29,2% surfuje w Internecie.



Doro$li mieszkancy Gminy Jastrzab réwniez wiele swego czasu wolnego spedzaja
w sieci. 27,4% wskazuje na ogladanie TV i surfowanie w Internecie (27,4%). 7,1% czas wolny
spedza w social mediach, oraz 6,0% gra w gry komputerowe.

Mieszkancom Gminy Jastrzab zdarza si¢ zaniedbywac¢ obowigzki domowe, aby wiecej
czasu spedzi¢ w Internecie. 28,6% badanym nigdy si¢ to nie zdarzylo. 47,6% wskazuje, ze
zdarza si¢ im to rzadko, 19,0% moéwi, ze od czasu do czasu, a czgsto zaniedbuje obowigzki

domowe 3,6% ankietowanych. Zawsze zdarza si¢ taka sytuacja 1,2% respondentom.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy,
a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna si¢ w okresie dojrzewania. Dzieci
1 mlodziez sa wigc grupa wymagajaca szczegOlnie intensywnych oddzialywan
profilaktycznych. Srodowisko szkolne wywiera ogromny wptyw na rozwoj fizyczny,
emocjonalny 1 spoteczny dzieci i mlodziezy, stad jego ksztalttowanie moze sprzyja¢ zdrowiu
psychicznemu.

Ponadto zostal zauwazony problem zwigkszenia liczby przypadkow zgloszen osob
uzaleznionych.

State obnizanie si¢ wieku 0sob spozywajacych alkohol — z obserwacji mtodziezy szkolnej
mozna dostrzec negatywne zjawisko pierwszych kontaktow z alkoholem, jak réwniez z
narkotykami.

Ze zjawiskiem tym wigzg si¢:

e przejawy agresji,

e zaniedbanie obowigzkow szkolnych,

e zjawisko picia alkoholu w obrebie szkoty, palenie papieroséw,

e dosc¢ niska wiedza o skutkach spozywania alkoholu.
Naruszenie prawa i porzadku publicznego:

e przestgpstwa popelnionych pod wptywem alkoholu (zjawiska przemocy w rodzinie,
interwencje Policji ),
e zakldcenia porzadku w miejscu publicznym.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029, sporzadzono
w oparciu o przeprowadzong diagnoze .

Przeciwdziatanie, ograniczanie i tagodzenie skutkéw alkoholizmu 1 innych uzaleznien jest
nadrzgdnym celem programu.



VI. Gléwne zadania programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
na terenie gminy Jastrzab

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu.

2.Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnos$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych A4 pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 1311 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu

Dzialanie:

1) rozmowy profilaktyczne z osobami uzaleznionymi od alkoholu lub potrzebujacymi pomocy
w ramach zgtoszen do GKRPA;

2) informowanie 0sOb uzaleznionych o istniejacych placéwkach ambulatoryjnych i1 osrodkach
terapeutycznych oraz pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia
odwykowego;

3) motywowanie zar6wno osOb uzaleznionych jak 1 osob wspoétuzaleznionych do podjecia
psychoterapii  w  placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia
specjalistycznego;

4) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwo$ci uzyskania pomocy 1 powstrzymanie przemocy,

5) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;.

Cel:

Zwigkszenie skuteczno$ci wsparcia 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz zagrozonych
uzaleznieniem, a takze ich rodzin, poprzez wczesng identyfikacje problemow, motywowanie
do podjecia leczenia 1 psychoterapii, ulatwienie dostgpu do specjalistycznej pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej oraz przeciwdziatanie przemocy domowe] poprzez
rozpoznanie zjawiska, udzielenie wsparcia i inicjowanie odpowiednich interwencji.



Zadanie 2
Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Dzialanie:

1) dziatalno§¢ Punktu Konsultacyjnego, ktorego celem jest udzielenie pomocy prawne;j,
psychologicznej, medycznej osobom uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin;

2) rozpatrywanie wnioskéw 1 podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do wydania przez Sad
Rejonowy w Szydlowcu orzeczenia o zastosowaniu wobec osob uzaleznionych od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

3) kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne oséb wobec ktorych wszczeto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

4) prowadzenie szerokiej akcji pomocy dla dzieci z rodzin alkoholikéw, rodzin potrzebujacych
pomocy materialnej, wypoczynku zimowego i letniego, szkolenia, wycieczek z tematyka
profilaktyczng oraz wczasy profilaktyczne dzieci z rodzin alkoholikow.

Wspotpraca w tym zakresie z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Szydtowcu;

5) dofinansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym
oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.

Cel:
Zwigkszenie dostepnosci pomocy specjalistycznej.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych

Dzialania :

1) realizowanie, finansowanie, dofinansowanie realizacji programow profilaktycznych, oraz
wspieranie programOw artystycznych o tematyce profilaktycznej przygotowywanych przez
nauczycieli-wychowawcow;

2) udziat cztonkéw GKRPA w szkoleniach, seminariach oraz dofinansowanie tych szkolen;

3) pomoc szkotom, klubom sportowym i innym organizacjom dziatajacym na terenie gminy
Jastrzab w organizowaniu imprez sportowych, zawodow dla uczniéw, mtodziezy i dorostych
majacych cel profilaktyczny, promujacy zdrowy i trzezwy styl zycia. Pomoc przy zakupie
sprzetu sportowego, dyplomoéw i pucharow;

4) organizowanie konkursow plastycznych i1 innych o tematyce profilaktycznej w zakresie
uzywania alkoholu;

5) monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym poprzez
prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny
stan problemow alkoholowych na réznych ptaszczyznach ( np. picie mtodziezy, lecznictwo
odwykowe, przeciwdziatanie przemocy);

6) u$wiadamianie rodzicom problemoéw zazywania narkotykow przez dzieci 1 mlodziez;

7) konkursy plastyczne i inne o tematyce profilaktycznej w zakresie narkomanii;



8) prowadzenie zaje¢ profilaktycznych wsrod ucznidw szkoér podstawowych oraz badanie
ankietowe majace na celu rozpoznanie problemu i dokonanie analizy problemu narkomanii
w celu opracowania programu przeciwdziatania;

9) pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleznionym:

a) mobilizowanie uzaleznionych oso6b do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, pomoc
w dotarciu do placowek lecznictwa odwykowego,

b) monitorowanie osob dotknigtych i zagrozonych problemem narkomanii,

c) udzielenie pomocy materialnej osobom podejmujacym leczenie 1 wychodzacym
z uzaleznienia,

d) udzielenie rodzinom w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospoleczne;j
1 prawnej,

e) informowanie spoteczno$ci lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego
1 uzyskania pomocy specjalistycznej w tym zakresie.

Cel:

1) zwigkszenie §wiadomosci spoleczenstwa na temat problemu uzaleznien, szkod
wynikajacych z picia alkoholu 1 zazywania substancji psychoaktywnych oraz mozliwos$ci
walki z uzaleznieniami;

2) zwigkszenie kompetencji rodzicOw oraz 0sob pracujacych z dzie¢mi, aby mogli oni
w efektywny sposob przekazywac wiedzg na temat uzaleznien, wskazaé alternatywne wzorce
spedzania wolnego czasu, radzenia sobie ze stresem 1 rozwigzywaniem problemow;

3) doskonalenie profilaktyki uzaleznien.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych

Dziatania:

1) wspotpraca z instytucjami 1 organizacjami pozarzadowymi polegajaca na wymianie
informacji, wspolnych inicjatywach na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii 1 przemocy;

2) kontynuowanie wspolpracy z Policja w zakresie kontroli przestrzegania zapisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placéwki
korzystajace z zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie gminy;

3) wspotpraca z Policjg w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanym
znaduzywaniem alkoholu, narkotykow oraz przeprowadzanie spotkan profilaktycznych
z dzie¢mi, mtodzieza w szkotach;

4) wsparcie materialne i organizacyjne podmiotdw i organizacji oraz osob fizycznych
zajmujacych si¢ problematyka profilaktykai;

5) prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, diagnoza w obszarze uzaleznien;

6) wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych,
koscielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke alkoholowa
1 narkotykowa;

7) wspieranie dzialan organizacji pozarzagdowych na rzecz osob prowadzacych zajecia
przeciwdziatajace alkoholizmowi oraz innym nalogom poprzez dofinansowanie
do réznego rodzaju imprez, zakupu sprzetu.



Cel:

1) wsparcie w walce z natogiem;
2) poprawa funkcjonowania w zyciu spotecznym;
3)zmniejszenie poczucia bezradnosci 1 osamotnienia.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13/1/
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Dzialania:

1) prowadzenie kontroli/ monitoringu punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy;

2) informowanie witascicieli punktow sprzedazy alkoholu i sprzedawcow dotyczace zasad
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz zachgcanie do udziatu w akcjach
skierowanych do klientow w/w punktow;

3) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
115 ustawy;

4) wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

5) ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania spoteczefistwa w sytuacjach sprzedazy
alkoholu a w szczegdlnos$ci sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i sprzedaz alkoholu
osobom nietrzezwym;

6) sporzadzanie opinii w celu wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

7) inne dziatania podejmowane w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Cel:

Zapewnienie przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi poprzez skuteczng kontrole i monitoring punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, podejmowanie interwencji w przypadkach naruszen prawa, wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego oraz ksztaltowanie odpowiedzialnych
postaw spotecznych, w szczegdlnosci w zakresie przeciwdziatania sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim 1 nietrzeZwym, co przyczynia si¢ do ograniczenia dostgpnosci alkoholu 1
zmniejszenia negatywnych skutkow jego naduzywania.

V. Glowne zadania programu przeciwdzialania narkomanii na terenie gminy Jastrzab

1.Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j
1 prawne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, kulturalnej i1 edukacyjnej,
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii wérod dzieci 1 mlodziezy, w
tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych.

4.Wspomaganie dziatalno$ci instytucji organizacji pozarzadowych 1 o0s6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.



Dziatania:

Zadania programu przeciwdziatania narkomanii beda realizowane poprzez:

1) Dzialalnos$¢ szkoleniowa tj.:

a) przeszkolenie cztonkéw GKRPA, nauczycieli-wychowawcow, dyrektorow placowek
oswiatowo-wychowawczych w zakresie rozpoznania, diagnozy zapobiegania oraz
leczenia narkomanii,

b) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej wsrod dzieci 1 mtodziezy,

¢) instruktaz dla rodzicow, nauczycieli, wychowawcow, pedagogow i realizatorow
programow profilaktycznych,

d)zakup 1 rozprowadzenie materialdw informacyjno-edukacyjnych na temat narkomanii;
2) Dziatalno$¢ profilaktyczna tj.:

a) propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez pomoc dzieciom 1 mlodziezy
w zagospodarowaniu czasu wolnego, wspieranie dziatalnosci kulturalnej 1 sportowe;,

b) upowszechnianie poprzez umieszczanie w ogélnodostepnych miejscach informacji

o numerach telefonow zaufania i pracy Poradni Leczenia Uzaleznien w Szydtowcu.

Cel:

Ograniczenie zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych poprzez zwickszenie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i1 zagrozonych
uzaleznieniem, wzmocnienie kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi, mtodzieza i rodzinami,
prowadzenie skutecznej profilaktyki informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej, promowanie
zdrowego stylu zycia oraz wspieranie inicjatyw instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz
zapobiegania narkomanii, co przyczynia si¢ do poprawy bezpieczenstwa i1 jako$ci zycia
spotecznosci lokalne;.

VI. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii

Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania pracy cztonkéw komisji.

1. Ustala si¢ wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji:
1) 450,00 zt brutto dla przewodniczacego komisji;
2) 370,00 zt brutto dla wiceprzewodniczaco komisji;
3) 320,00 zt brutto dla cztonka komisji.

2. Za przeprowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, cztonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 100,00 zt
brutto, niezaleznie od ilosci kontrolowanych punktow w ramach jednej kontroli.
Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecno$ci zatwierdzona przez
Przewodniczacego Gminnej Komis;ji lub podczas jego nieobecnosci przez Sekretarza.

3. Podstawa wyptaty wynagrodzenia okre§lonego w punkcie 1 jest udziat cztonka
w posiedzeniu Komisji potwierdzony podpisem na liScie obecnosci.

4. W przypadku nieobecno$ci Przewodniczacego na posiedzeniu Komisji obowigzki
wynikajace z prowadzenia posiedzenia Komisji przejmuje Wiceprzewodniczacy, ktory
zachowuje  prawo do  wynagrodzenia ~w  wysokosci  przystugujacemu
Przewodniczacemu.

5. Ponadto przewiduje si¢ dodatkowe wynagrodzenie za uzycie wlasnego $rodka
transportu w zwigzku z czynno$ciami na rzecz pracy w GKRPA (m.in. w zwigzku z
kontrolg punktow sprzedazy napojow alkoholowych, uczestnictwem w szkoleniach,

itp.).



VII. Instytucje, organizacje i grupy Srodowiskowe wspolpracujace na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w gminie
Jastrzab

1) Placowki kulturalno-o$wiatowe, opiekunczo wychowawcze (Przedszkola, Ztobek, Publiczne
Szkoty Podstawowe, Publiczna Szkota Podstawowa prowadzona przez osobe fizyczng, Gminna
Biblioteka Publiczna);

2) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Jastrzebiu;

30 Klub sportowy dziatajacy na terenie gminy Jastrzab;

4) Komenda Powiatowa Policji w Szydlowcu;

5) Poradnia Leczenia Uzaleznien przy Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Szydlowcu;

6) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szydlowcu;

7. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu.

VIII. Wskazniki realizacji zadan

Rezultaty wdrazanych przedsigwzig¢ powinny by¢ mierzalne i weryfikowalne. W tym celu
okreslone zostaly nastepujace wskazniki realizacji zadan:

1) liczba realizowanych programoéw profilaktycznych oraz 0os6b nimi objetych;

2) liczba osob, ktore skorzystaty ze zorganizowanej pomocy specjalistyczne;;

3) liczba zorganizowanych szkolen oraz 0s6b w nich uczestniczacych;

4) liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi;

5) liczba punktéw podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki

przeprowadzonych kontroli;
6) ewaluacja realizowanych zadan oraz programow.

IX. Monitoring i ewaluacja programu

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggnigcia zaktadanych celow 1 rezultatow. Wyniki
ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom dokumentéw programowych,
a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢ wykorzystane przy przygotowaniu
programu w nastepnym okresie programowania.

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Jastrzab na lata 2026-2029, tj. Burmistrz Jastrzebia we wspolpracy z Gminng Komisja
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych, Urzgdem Miejskim oraz innymi jednostkami 1
podmiotami dziatajagcymi na terenie Gminy, sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktore
zostanie przedtozone Radzie Miejskiej w terminie do 30 czerwca roku nastgpujacego po roku,
ktorego dotyczy sprawozdanie. Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia,
na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
informacji z realizacji dzialan podejmowanych w danym roku, ktére wynikaja z Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
ktore nastgpnie przekaze do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie
do 15 kwietnia roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy informacja.



X. Zasady finansowania programu

1. Finansowanie zadan niniejszego programu bedzie dokonywane zgodnie z art. 182 ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w
ramach $rodkéw pochodzacych za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
wnoszonych przez prowadzace t¢ sprzedaz podmioty gospodarcze.

2. Srodki finansowe pochodzace z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, znajdujace si¢ w dyspozycji Burmistrza Jastrzgbia, nie wykorzystane w
biezacym roku budzetowym nie wygasaja z uplywem tego roku i sg przeznaczone w nastgpnym
roku budzetowym na realizacj¢ gminnego programu.

3. Wykonanie dodatkowych zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych wymagac¢ bedzie zgody Burmistrza Jastrzebia.



